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INSTRUCTOR & CONSULTORÍA

Ing. Rudy Aznaran

DURACIÓN TOTAL

12 Horas
Cronológicas efectivas

SESIONES

8 Clases
1h 30m por sesión

MODALIDAD

En Vivo
Práctica e interactiva

REQUISITOS

Ninguno
Desde nivel cero

¿A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO?

Dirigido a escolares, universitarios, técnicos,

profesionales y público en general de cualquier edad

que desee perder el miedo a las hojas de cálculo,

estructurar bases de datos y automatizar cálculos

diarios desde cero absoluto.

METODOLOGÍA ACTIVA

Enfoque Aprender Haciendo (Learn-by-doing). Cada

sesión aborda un caso de la vida real con práctica

guiada paso a paso, ejercicios resueltos y aplicación

inmediata para el trabajo y el estudio.

¿Qué aprenderás en este curso?

Navegación y atajos: Dominio de la interfaz, ingreso ágil de
datos y comandos rápidos de productividad.

Tablas ejecutivas: Diseño estético, tipos de datos, bordes,
formatos de celda y tablas oficiales.

Fórmulas y referencias: Operadores aritméticos y fijación
de celdas con referencia absoluta ($ / F4).

Funciones esenciales: Cálculos rápidos con SUMA,
PROMEDIO, CONTAR, CONTARA, MAX y MIN.

Lógica condicional: Automatización con la función =SI() y
alertas visuales mediante formato condicional.

Organización de datos: Ordenamiento múltiple, filtros
automáticos avanzados y listas desplegables.

Visualización estadística: Creación de gráficos de
columnas, líneas y circulares listos para informes.

Impresión y PDF: Configuración de área de impresión a una
página y exportación limpia sin desbordes.

Estructura Modular del Aprendizaje

MÓDULO 1

Interfaz & Tablas

Sesiones 1 y 2

MÓDULO 2

Fórmulas & Funciones

Sesiones 3 y 4

MÓDULO 3

Lógica & Filtros

Sesiones 5 y 6

MÓDULO 4

Gráficos & Proyecto

Sesiones 7 y 8
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Malla Curricular Detallada (8 Sesiones • 12 Horas)

MÓDULO 1: Fundamentos, Navegación y Tablas Ejecutivas 3 Horas

Sesión 1 Conquistando la interfaz y primeros pasos
Cinta de opciones, tipos de datos, series automáticas, atajos esenciales y guardado seguro de archivos.

Sesión 2 Formato profesional y diseño de tablas ordenadas
Formatos numéricos (moneda, fecha, porcentaje), bordes, ajuste de texto y conversión a Tablas de Excel.

MÓDULO 2: Fórmulas Aritméticas y Funciones Clave 3 Horas

Sesión 3 Cálculo operativo y referencias absolutas
Jerarquía matemática de operadores, paréntesis, referencias relativas vs. absolutas con fijación ($).

Sesión 4 Funciones estadísticas y análisis rápido
Sintaxis de funciones: SUMA, PROMEDIO, CONTAR, CONTARA, MAX, MIN y uso de la barra de estado.

MÓDULO 3: Lógica Condicional y Organización de Datos 3 Horas

Sesión 5 Decisiones automáticas (=SI) y alertas de color
Operadores de comparación, función condicional =SI() y formato condicional (semáforos y barras de datos).

Sesión 6 Ordenamiento, filtros y validación de datos
Filtros automáticos, inmovilización de paneles y listas desplegables para erradicar errores de digitación.

MÓDULO 4: Visualización Gráfica y Proyecto Integrador 3 Horas

Sesión 7 Gráficos estadísticos de alto impacto
Gráficos de barras, líneas y sectores circulares. Etiquetas de datos, leyendas y paletas limpias.

Sesión 8 Proyecto Final Integrador y exportación PDF
Configuración de márgenes, ajuste a 1 hoja, impresión y desarrollo guiado de plantilla dashboard.

Archivos Prácticos
Plantillas en blanco y resueltas por clase

Guía de Atajos
Resumen ejecutivo de comandos

rápidos

Acompañamiento
Resolución continua de consultas

Inscripciones & Consultas
Asegura tu vacante y potencia tus habilidades profesionales

WhatsApp: 915 071 145

Correo: rudyaznar@cip.org.pe

Web: www.rudyaznaran.com
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